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Galeno vs Harvey







Presión Arterial Central 
vs 

Presión Arterial Periférica









Modelo mecánico de la 
Amortiguación del Sistema Arterial

Modelo de Maxwell

Ingeniería Mecánica. Vol. 17. No. 2, 
mayo-agosto, 2014, p. 108-117 

Análisis del comportamiento del material de la 
arteria aorta ascendente para su modelación 



Modelo mecánico de la 
Amortiguación del Sistema Arterial

ELASTINA COLÁGENO MLV



A los 20-25 años

edad arterial de 50-60 años





Sistema nervioso simpático
Sistema renina-angiotensina
Sodio y volumen intravascular

Paciente A Paciente B                      Paciente C

Fundamentos de la Terapia Combinada

Mecanismos Patogénicos en Hipertensión

Waeber B. Expert Rev Cardiovasc Ther 2003;1:43-50



Herramientas clínicas de la 
biomecánica vascular

• Manejo de las variables hemodinámicas a varios

niveles/secciones del sistema cardiovascular

• Determinación de la lesión de órgano blanco con implicancias

pronósticas y terapéuticas

• Evaluación de la edad vascular



La edad vascular representa el eslabón entre los 

factores de riesgo y los eventos cardiovasculares

Edad vascular

Vascular aging and preclinical target organ damage in 
community-dwelling elderly: the Northern Shanghai Study

Journal of Hypertension 2018, 36:1391–1398



El manejo de la presión arterial y el perfil metabólico 
pueden ayudar a disminuir la velocidad del 
envejecimiento vascular

Vascular aging and preclinical 
target organ damage in 

community-dwelling elderly: the 
Northern Shanghai Study

Journal of Hypertension 2018, 36:1391–1398



Edad vascular

Vascular aging and preclinical target organ damage in community-
dwelling elderly: the Northern Shanghai Study

Journal of Hypertension 2018, 36:1391–1398



The reality of aging viewed from the arterial wall

Artery Research (2013) 7,73e80





Herramientas clínicas habituales



• Semiología - PA, FC 

• ECG

• LAB

Herramientas clínicas habituales



A minimal resting time of 25 min is needed 
before measuring stabilized blood pressure in 
subjects addressed for vascular investigations

Nature Scientific Reports | 7: 12893





Evaluación de la rigidez arterial -
Edad vascular

• VOP



Journal of Hypertension: June 2018 -
Volume 36 - Issue - p e199–e200

COMPARISON BETWEEN AORTIC 
PULSE WAVE VELOCITY MEASURED 
INVASIVELY AND NON-INVASIVELY 
BY EIGHT DIFFERENT DEVICES

https://journals.lww.com/jhypertension/toc/2018/06001


La velocidad de onda del pulso como 
marcador de eficacia clínica

Clinical relevance of aortic stiffness in end-stage 
renal disease and diabetes: implication for 
hypertension management
Alexandra Yannoutsos, Sola Aoun Bahousb, 
Michel E. Safar, and Jacques Blacher

Journal of Hypertension 2017, 35



LOB PRONÓSTICO SENSIBILIDAD TIEMPO

HVI-ECG ++++ + >6m

HVI-ETT ++++ ++ >6m

ALB ++ +++ Semanas

FG (+) ++ Años

VOP (+) +++ Semanas

ITB - + -

EIM - -/+ >1a

Is Hypertension-Related Target Organ Damage Reversible - Disorders of Blood Pressure Regulation E.A. Rosei and M.L. Muiesan





Amplificación de la Presión 
Arterial

• Gradiente de presión



Aumentación de la presión de 
pulso

• Impacto sobre OB



Aumentación de la presión de 
pulso

• Amortiguación visco elástica



• Cálculo de la Presión Central 

Aórtica

Presión Central





LOS NUEVOS DISPOSITIVOS OSCILOMETRICOS TIPOII SON EQUIVALENTES A LA 
VOP CARÓTIDO-FEMORAL TONOMÉTRICOS

Journal of Hypertension: June 2018 
- Volume 36 - Issue - p e199

https://journals.lww.com/jhypertension/toc/2018/06001


n: 8250



Presión/VOP local

• Hemodinamia sectorial





Hemodinamia no invasiva  -
Acoplamiento Ventrículo Arterial

• Resistencia periférica

• VM/acoplamiento









Evaluación de Función Endotelial

• Salud arterial



Genetica - Genómica

• Medicina personalizada





Riesgo Global

• Evaluación Pronóstica Temprana



Female sex, early-onset 
hypertension, and risk of dementia

Neurology 2017;89:1–8





Herramientas clínicas habituales



Herramientas clínicas disponibles








